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Side 1 af 1 side

Texte A

« Je suis végane (et je vais bien) »
Il y a un an, Élisabeth a décidé de devenir végane. Elle nous 
raconte son histoire.

Première étape : devenir végétarienne

Je m’appelle Élisabeth, j’ai 22 ans et je fais des études pour devenir professeure des 
écoles. Petite, j’ai toujours été « difficile » avec la nourriture : j’avais surtout du mal 
avec la viande. En grandissant, ça ne s’est pas arrangé : Mon entourage1 a bien essayé 
de me convaincre2 de manger davantage de viande, sans succès. Du coup, c’est tout 
naturellement qu’en décembre 2013, je suis devenue végétarienne. La viande et le pois-
son, c’était fini !

Autour de moi, personne n’a vraiment été surpris. Et j’ai eu l’impression d’être libérée 
d’un poids : je n’étais plus « obligée » d’acheter de la viande au supermarché. C’est 
mon porte-monnaie qui a été content ! Parce que mine de rien3, la viande, c’est un vrai 
budget4.

Deuxième étape : le véganisme

Trois ou quatre mois plus tard, en cherchant des recettes végétariennes sur le web, je 
suis tombée sur des blogs végans. J’y ai découvert beaucoup de choses. D’abord, que 
la plupart des produits de consommation courante étaient obtenus grâce à l’exploitation 
animale : chaussures, gâteaux, shampooings, lessive5, déodorants… Ensuite, que pour 
mon plaisir personnel et égoïste, chaque jour, des centaines de milliers d’animaux souf-
fraient, voire6 étaient tués. J’ai pleuré, beaucoup. Je me sentais complice7 de ce mas-
sacre, et je ne voulais plus y participer. J’avais pris ma décision : je deviendrais végane.

Source : https://www.femmeactuelle.fr/sante/psycho/temoignage-je-suis-vegan-2008416#

GLOSER OG NOTER:
1) entourage (m)  omgivelser
2) convaincre  overtale
3) mine de rien  her: helt ærligt
4) un vrai budget  her: virkelig dyrt
5) lessive (f)  vaskemiddel
6) voire  måske endda
7) complice  medskyldig
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Side 1 af 9 sider

Nedenstående rubrikker udfyldes.

Efter prøven afleveres dette hæfte til en tilsynsførende.

gl-2stx201-FRAbd/A-02062020

Skolens navn

Elevens navn

Klasse/hold

Elevens nummer

Elevens underskrift

Tilsynsførendes underskrift

Denne delprøve besvares uden brug af hjælpemidler.

Der er kun ét rigtigt svar i hver opgave, medmindre andet er angivet.

Besvarelsen afleveres senest kl. 10.00



Side 2 af 9 sider

1.	� Tekstens genre� (1/3 point)

	 a)	 Un article

	 b)	Une pièce de théâtre

	 c)	 Un journal intime

	 d)	Une recette

2.	 Tekstens tema� (1/3 point)

	 a)	 L’amour pour la viande

	 b)	Des recettes avec des légumes

	 c)	 Les enfants difficiles avec la nourriture

	 d)	Le véganisme

	

3.	 Tekstens formål� (1/3 point)

	 a)	 Parler des habitudes alimentaires d’une jeune femme

	 b)	Donner des recettes avec des légumes

	 c)	 Convaincre les gens de manger plus de viande

	 d)	Sauver la planète

4.	� Sæt spørgsmål sammen med det korrekte svar. Der er flere svar  
end spørgsmål.� (2 point)

Spørgsmål Svar 

1
Qu’est-ce qu’Élisabeth fait comme 
études ?

a La viande et le poisson

2
Quand est-ce qu’elle a décidé de 
devenir végétarienne ?

b C’est un vrai budget

3
Qui a été surpris de sa décision de 
devenir végétarienne ?

c Personne

4
Qu’est-ce qu’elle a arrêté de manger 
en 2013 ?

d En décembre 2013

5
Comment est-ce qu’Élisabeth 
s’est sentie quand elle est devenue 
végétarienne ?

e
À cause de cela, beaucoup 
d’animaux sont tués

6 Pourquoi est-ce qu’elle a pleuré ? f
Elle fait des études pour devenir 
professeure

7
Qu’est-ce qui se passe à cause de 
l’exploitation animale ?

g
Parce qu’elle se sentait 
complice de tuer des animaux

h Libérée d’un poids

Spørgsmål 1 2 3 4 5 6 7

Svar



Side 3 af 9 sider

5.	� Sandt eller falsk?� (2 point)

Sandt Falsk

1 Élisabeth adore la viande

2 Élisabeth est contente d’être végane

3 À 21 ans, elle a décidé de devenir végane

4 Élisabeth fait des études pour être vétérinaire

5 Beaucoup de produits sont faits grâce aux animaux

6 La viande ne coûte pas très cher

7 Elle ne pense pas au bien-être des animaux

8 Élisabeth aime bien que les animaux soient tués

6.	� Forbind venstre og højre spalte, så sætningerne er korrekte.� (2 point)

1 Élisabeth a toujours eu du a souffrent à cause de la consommation

2 Elle trouve beaucoup de b mal à manger de la viande

3 Élisabeth ne mange c pour les végans

4 Beaucoup d’animaux d qu’elle ne voulait plus être carnivore

5 Élisabeth a décidé e de 22 ans

6
L’entourage d’Élisabeth voulait 
qu’elle

f recettes sur Internet

7 Il y a beaucoup de blogs g mange de la viande

8 Élisabeth est une fille h plus de poisson

Svar
1 2 3 4 5 6 7 8



Side 4 af 9 sider

7.	� Forbind ordene fra teksten i venstre spalte med antonymer i  
højre spalte.� (2 point)

Ord fra tekst Antonym

1 végane (l. 1) a facile

2 petite (l. 6) b commencer

3 difficile (l. 6) c tôt 

4 grandissant (l. 7) d faux 

5 finir (l. 10) e diminuant 

6 vrai (l. 13) f altruiste

7 tard (l. 16) g carnivore 

8 égoïste (l. 20) h grande 

Svar
1 2 3 4 5 6 7 8

8.	� Vælg det rigtige af de fremhævede ord.� (3 point)

Le végétarisme et le véganisme  prend /  prenez /  prennent /  prends une place 

de plus en plus  important /  importante /  importants /  importantes dans 

notre société.  

 En /  À /  Au /  Aux Paris, ce n’est pas difficile de trouver des restaurants 

végans, et  il /  elle /  ils /  elles sont bien populaires. Jean-Jacques vient 

d’  ouvre /  ouvert /  ouvrir le restaurant Maison du vert. Il raconte : «  Mon / 

 Notre /  Nos /  Leur clients sont souvent des gens  que /  qu’ /  qui /  où 

s’intéressent au monde végan. Quelquefois, je  ils /  les /  leur demande d’écrire 

leurs avis sur des sites Internet. »



Side 5 af 9 sider

9.	� Skriv korrekte sætninger ved at sætte ordene/ordklyngerne i  
rækkefølge. Der kan være flere muligheder� (3 point)

1.	 jamais – Élisabeth – la viande – aimé – n’a

2.	 qui – le véganisme – un mouvement – grandit – est

3.	 plus – à 21 ans – ne – de viande – elle – mange

4.	 beaucoup – les légumes – que – moins chers – sont – la viande



Side 6 af 9 sider

10.	� Vælg den korrekte betydning på dansk af de franske sætninger.� (3 point)

1. « j’avais surtout du mal avec la viande » (l. 6-7)

	 a)	 jeg fik det særligt svært med kød

	 b)	 jeg havde det særligt svært med kød

	 c)	 jeg har det særligt svært med fisk

	 d)	 jeg havde det særligt svært med fisk

2. « j’ai eu l’impression d’être libérée d’un poids » (l. 11-12)

	 a) jeg har følelsen af at blive befriet for en byrde

	 b) jeg ville have følelsen af at blive befriet for en byrde

	 c) jeg fik følelsen af at blive befriet for en byrde

	 d) jeg ville føle at jeg var befriet for en byrde

3.  « je ne voulais plus y participer » (l. 22)

	 a) jeg vil ikke længere deltage der

	 b) jeg vil aldrig være med til det

	 c) jeg ville ikke længere være med til det

	 d) jeg ville aldrig deltage der	

11.	� Indsæt et passende verbum (udsagnsord), og bøj det i den rigtige  
form i le présent (nutid). Verberne må kun bruges én gang.� (5 point) 

arriver  – avoir – être – finir – manger – pouvoir – réserver – téléphoner 

Gabin et Adèle  frères et sœurs. Un jour, Gabin 

 à Adèle : 

- Salut Adèle. Tu n’  pas envie d’aller au restaurant ce soir ? 

- Bonne idée ! Est-ce que nous  aller dans un restaurant 

végétarien, parce que je ne  plus de viande ?

- D’accord ! Est-ce que nous  une table pour 20h00 ?

- Parfait ! Je  mon travail à 19h30 et mon métro 

 à 19h50, je ne serai donc pas en retard.



Side 7 af 9 sider

12.	� Kig på billedet, og gør sætningerne færdige på fransk.� (5 point)

Fermons
les

abat toirs  !

  Pour elle.

Derrière chaque morceau 

de viande,

il y a

un être 

sensible

Les femmes 

Quand  

Plus tard, 

Pendant la manifestation, 



Side 8 af 9 sider

13.	� Beskriv billedet med 4 sammenhængende sætninger på fransk.  
Brug mindst 3 præpositioner (forholdsord).� (5 point)

Toujours imité, jamais égalé.
Maison fondé en 1979

sous le contrôle du Beth-Din de ParisL’As du Fallafel

 



Side 9 af 9 sider

14.	� Hvad siger personerne på billedet? Skriv en dialog på fransk  
på 5 replikker.� (5 point)




